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... mit jeder Bewegung.

Stidrken. Kénnen. Wir. Kasseler
www.wirentfaltenpotenziale.de Sparkasse
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Alle
Seniorenspiele

m Emotion Pur

Handball aus

der Region

EINE KARTE
EINE LEIDENSGHAFT

Sichere dir jetzt deine Dauerkarte fiir die Saison 2026/27 fir nur 50€!
Mit freundlicher Unterstitzung vom Parkhotel Emstaler Hohe inkl.
Gutschein auf der Ruckseite der Dauerkarte.

HSG Zwehren
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Grufdwort vom Vorstand

Herzlich willkommen — schon, dass lhr da seid!

Liebe Handballfreunde, liebe Aktive, liebe Gaste,
eine neue Saison beginnt — und wir starten in diese noch mit vielen schonen Eindriicken aus
unserem besonderen Jubildumsjahr.

100 Jahre Handball in Oberzwehren und 30 Jahre HSG Zwehren/Kassel — zwei Jubilaen,
die wir am 22. August gemeinsam gebihrend gefeiert haben.

Es war ein schoner Anlass, zurlickzublicken, Erinnerungen auszutauschen und vor allem
diejenigen in den Mittelpunkt zu stellen, die den Handball in Zwehren Uber Generationen
gepragt haben.

Jetzt aber fliegt der Ball wieder — und damit richtet sich unser Blick nach vorn.
Fur die Saison 2026/2027 gehen wir mit drei Seniorenmannschaften an den Start.

Unsere 1. Damen bleibt in der Oberliga unser hdéchstspielendes Team und ging als
Tabellenvierter aus der Saison. Ein hervorragendes Ergebnis. Nach einigen Veranderungen im
Kader — aus familidren Griinden, durch Babypausen oder persénliche Neuorientierung —
konnten zahlreiche junge und dynamische Spielerinnen fiir die HSG gewonnen werden.

Das macht Lust auf die neue Saison!

Auch auf der Trainerbank findet ein Wechsel statt. Nach sieben erfolgreichen Jahren hat
Hinnerk Hrdina den Stab an seinen bisherigen Co-Trainer Max Lorch weitergereicht.

Lieber Hinnerk, herzlichen Dank fir Deine langjéhrige erfolgreiche Arbeit! Fir Deine neue
Aufgabe bei den Oberliga-Herren der HSG Fuldatal/Wolfsanger wiinschen wir Dir viel Erfolg.

Max hat mit Marc Vollmer einen alten Bekannten als Co-Trainer zurtick zur HSG geholt. Marc
trainierte bereits friiher gemeinsam mit unserer heutigen langjdhrigen Damenspielerin Svenja
Vitt die weibliche C-Jugend. Timo Jopp bleibt Torwarttrainer und llka Ritter unterstiitzt das
Team weiterhin nicht nur als Spielerin, sondern zusatzlich als Physiotherapeutin.

Leider gehért zum Sport auch, dass Entwicklungen nicht immer nur nach oben fiihren. Unsere
2. Damen konnte nach dem sportlichen Abstieg aus der Bezirksoberliga personell nicht
ausreichend neu aufgestellt werden. Deshalb wird es in dieser Saison leider keine zweite
Damenmannschaft geben. Fir die engagierte Arbeit der Vergangenheit von André
Schnegelsberg und Georg Heinmann als Trainer bedanken wir uns recht herzlich.

Unsere 1. Herren blickt auf eine gute Saison und einen 7. Tabellenplatz zuriick. Nachdem

2023 der Aufstieg in der Relegation knapp verpasst wurde, hat Mark Garland in den
vergangenen Jahren wichtige Aufbauarbeit geleistet. Herzlichen Dank dafiir!

STADIONHEET24.de



Die weitere Entwicklung Ubernimmt nun Lizenztrainer Wolfgang Huth, der zuletzt unsere 2.
Herren trainierte. Dabei sollen insbesondere junge Spieler aus den eigenen Reihen in die
Mannschaft integriert und weiterentwickelt werden. Conny Seyfarth bleibt als Co-Trainerin an
Bord und Carsten Horstmann erganzt das Team als Torwarttrainer.

Ein besonderer Dank gilt Wolfgang Miiller, der sich Uber viele Jahre mit auergewéhnlichem
Einsatz fur Aufbau und Entwicklung unseres Mannerhandballs engagiert hat. Vieles von dem,
was heute selbstverstandlich erscheint, ware ohne dieses Engagement nicht
selbstverstandlich.

Unsere bisherigen 2. und 3. Herren biindeln nach einer schwierigen Saison mit vielen
personellen Engpassen kunftig ihre Krafte. Die neu formierte 2. Herren startet in der
Bezirksliga B. Mit Johannes Meibert Gbernimmt ein Trainer die Mannschaft, der bereits seit
einigen Jahren erfolgreich fir die HSG arbeitet. Wir sind Uberzeugt, dass diese
Zusammenfiihrung und die entstehenden Synergien dem gesamten Herrenbereich und auch
dem Verein insgesamt guttun werden.

Auch auflerhalb des Spielfeldes geht es voran

Die vergangenen Jahre haben uns einiges abverlangt. Zwei Hallenbrande 2024 und 2025
jeweils im Mai beeinflussten die Saisonvorbereitungen und Hinserien sehr stark. Gerade fir
unsere Nachwuchsarbeit waren die damit verbundenen Einschréankungen besonders
schwierig. Denn Kinder fir den Handball zu begeistern, funktioniert am besten dort, wo
Handball tatséchlich stattfindet — in unserer Halle, unserer sportlichen Heimat.

Umso mehr freuen wir uns, dass nun auch der durch den Brand 2025 u.A. zerstorteKraftraum
wieder aufgebaut werden kann. Damit erhalten unsere Mannschaften einen wichtigen
Baustein fiir Training, Athletik und Rehabilitation zurick.

Gleichzeitig wollen wir die Zukunft unserer HSG aktiv gestalten. Seit Jahresbeginn arbeiten wir
deshalb in HSG-lbergreifenden Workshops an Themen wie Jugendarbeit, Sponsoring,
Vereinsevents und eigenem Hallencatering.

Ein besonderer Dank gilt hier Sophia Frankfurt, Svenja Vitt, llka Ritter, die diese Workshops
federfiihrend organisieren und sich gemeinsam mit weiteren Spielenden sowie unserem
Vorstandsteam hervorragend einbringen.

Genau davon lebt ein Verein: mitdenken, mitmachen und Verantwortung tibernehmen.
Eine noch breitere Beteiligung bei den Workshops bringt uns sicher gut voran. Schliellich
endet Mannschaftssport nicht zwingend mit dem Abpfiff.

)
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Grufdwort vom Vorstand

Unser Jubildum hat uns gezeigt, was Generationen vor uns aufgebaut haben. Darauf
durfen wir stolz sein. Aber die Erfolge der Vergangenheit sind keine Garantie fur die
Zukunft.

Tradition bedeutet nicht, dass alles bleibt, wie es war. Tradition bedeutet, dass
etwas bleibt, obwohl sich vieles verandert.

Damit auch die nachsten Generationen in Zwehren Handball spielen kénnen, braucht
es weiterhin Menschen, die sich engagieren — als Spielerinnen und Spieler, Trainer,
Schiedsrichter, Zeithehmer, Eltern, Helfer, Sponsoren oder einfach als jemand, der
sagt: Ich mache mit.

Unser Dank gilt deshalb allen, die unsere HSG unterstiitzen — ebenso unseren beiden
Tragervereinen TSV 1891 Oberzwehren und TSG 1887 Niederzwehren sowie unserem
Forderverein und seinen Sponsoren und Spendern und besonders den Schiedsrichtern.

Jetzt freuen wir uns auf eine neue Saison, spannende Spiele und viele schdne
gemeinsame Stunden in unserer Heisebachsporthalle.

Allen Mannschaften wiinschen wir viel Erfolg und vor allem eine verletzungsfreie
Saison  2026/2027, sowie unseren Schiedsrichtern immer das richtige
Fingerspitzengefuhl fir eine gute Spielleitung.

Bleibt gesund, bleibt engagiert — und vor allem: Bleibt dabei!

Fiir den Vorstand
Andreas Miiller

Blumenstube
Hakkal

Altenbaunaer Str. 114 - 34132 Kassel - Inh. M. Harkai
Telefon: 0561 - 9415970 - Fax:- 9415926

Qumen fur jeden Anlall - Moderne Floristik - Dekoration - Brautbinderal - Trauerbinderai )
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Gerrit nndré

Briickenhofstrae 94  Telefon (05 61) 4 00 36 31
34132 Kassel Telefax (05 61) 4 00 36 34

Wir sind
Montag bis Freitag von 7.00 - 20.00 Uhr
Samstag von 7.00 — 19.00 Uhr fiir Sie da!

Meine Werbung!
Jeden Sonntag digital:

E-Mail: info@der-frischemarkt-andre.de

STADIONHEFT<4.de



Am Samstag, den 12.12.2026 findet
der traditionelle
Weihnachtsbaumverkauf statt.

Altenbaunaer Stra3e 109 e
34132 Kassel B e

7Ne‘bevnwunderschﬁnenWeihnacﬁtsbéumen ,/@ e L
U= gibt es_wiederG[thein und Speisen. N\ “"'_'f N
Die HSG Zwehren/Kassel (7 21
freut sich auf Thiren/ Euren Besuch. e

TRADITIONELL. # FESTLICH. # GEMEINSAM.
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Grufdwort

Liebe Handballfreunde,

,100 Jahre Handball in Zwehren* und ,30 Jahre HSG Zwehren/Kassel®, auf geht’s in die
Jubildums-Saison 2026/2027.

Nach dem gemeinsamen Tag der HSG Zwehren/Kassel am 22.8.2026, an dem diese beiden
Jubilden gebiihrend gefeiert wurden, geht nun der Spielbetrieb wieder los. Die Sommermonate
wurden fiir die notwendige Vorbereitung auf den anstehenden Ligabetrieb genutzt. Mit
insgesamt 4 Jugendmannschaften sowie einer Damen- und zwei Herrenmannschaften im
Seniorenbereich geht es auf Punktejagd.

Unsere Minis werden dartiber hinaus wieder mit viel Ehrgeiz und Spaf} regelmaRig an Mini-
Spielfesten teilnehmen.

Der Foérderverein der HSG Zwehren/Kassel e.V. mochte auch in diesem Jahr wieder den
wirtschaftlichen Grundstein fiir eine erfolgreiche Saison legen.

Daher danken wir an dieser Stelle allen Werbepartnern und Geldgebern, seien es
Geschéftsbetriebe oder Privatpersonen, die uns und damit den Spielbetrieb unserer HSG
Zwehren/Kassel unterstitzen. Erst die Gesamtheit kleiner und groer Sponsoren macht es
moglich in Zwehren diese hohe Handballqualitét auch weiterhin anzubieten.

Bitte berlicksichtigen Sie daher unsere zahlreichen Werbepartner bei lhren Einkaufen.

Neben den Mannschaften ist der Spielbetrieb ohne ehrenamtliches Engagement nach wie vor
nicht darstellbar. Vorstandsarbeit, Trainer und Betreuer, Schiedsrichter, Zeitnehmer,
Kassierer, Hallenverkauf, Fahrer zu Auswartsspielen sind Dinge, die jedes Jahr neu organisiert
werden mussen.

Daher an dieser Stelle auch allen ehrenamtlichen Helfern und natirlich allen Eltern unserer
Jugendspieler/-innen schon vorab ein herzliches Dankeschén fiir ihren Einsatz!

Ein Trainings- und Spielbetrieb und die damit verbundene qualifizierte, erfolgreiche
Jugendarbeit sind allerdings auch ohne zusétzliche finanzielle Unterstiitzung nicht mdéglich.
Gleiches gilt selbstverstandlich auch fiir den Seniorenbereich.

Deshalb sagen auch Sie,Ja zum Foérderverein“ und unterstiitzen Sie den Handball in
Zwehren durch lhre Mitgliedschaft.

Mit 1,- €/ Woche, also einem Jahresbeitrag von 52,- €, sind Sie dabei und unterstiitzen
aktiv den Spielbetrieb der HSG Zwehren/Kassel.

Den Aufnahmeantrag fiir unseren Forderverein der HSG Zwehren/Kassel finden Sie in diesem
Heft und auf unserer Website www.hsgzwehren-kassel.de unter dem Menipunkt ,Mitglied
werden im  Forderverein®. Alternativ. senden Sie einfach eine E-Mail an:
foerderverein@hsgzwehren-kassel.de

0
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vom Forderverein

Ebenfalls unterstiitzen kénnen sie durch eine Spende an unseren Forderverein oder

e \Werben Sie mit und bei der HSG Zwehren/Kassel
e Unterstlitzen Sie unsere Aktion ,Wir sind Acht!*

Als personliche Ansprechpartner fir alle Fragen zum Férderverein stehen lhnen
Frank Hildebrandt, Wolfgang Graf und Bernd Gessner
jederzeit zur Verfligung. Gern stellen wir lhnen unsere verschiedenen Werbe-Alternativen vor.

Nur durch unsere Ehrenamtler, Forderer und Werbepartner sowie durch die Fans und
Zuschauer, die unsere Mannschaften unterstiitzen und begleiten, ist die Bewaltigung der
immensen Aufwendungen und organisatorischen Aufgaben Uiberhaupt mdglich.

Honorieren Sie daher durch zahlreiche Besuche in der Heisebachhalle die Arbeit aller
Beteiligten!

Viel Erfolg allen Mannschaften und eine hoffentlich verletzungsfreie Zeit wiinscht im Namen
des Fordervereins

Frank Hildebrandt
Vorsitzender des Fordervereins der HSG Zwehren/Kassel e.V.

FORDERVEREIN

RO OERYEEEIN
g’ 7T N

V.L.N.R.: WOLFGANG GRAF // FRANK HILDEBRANDT // BERND GESSNER
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WILLKOMMEN IM FORDERVEREIN

Unterstiitze jetzt die HSG Zwehren/Kassel und damit
die spielenden Mannschaften in der aktuellen Saison.

Dein Beitrag PRO WOCHE nur 1 EURO

STADIONHEFT24.de



Forderverein der HSG Zwehren / Kassel e.V.

Anschrift:

Forderverein der HSG Zwehren/Kassel e.V.
c/o Frank Hildebrandt

Richtweg 13

34132 Kassel
foerderverein@hsgzwehren-kassel.de

Aufnahmeantrag — Willkommen im Férderverein

Ich beantrage hiermit die Aufnahme in den Férderverein der HSG Zwehren/Kassel e.V.

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

StraRe:

PLZ, Ort:

E-Mail:

und erteile dem Férderverein die Erméachtigung, den Beitrag in Hohe von EUR 1,00 pro
Woche jahrlich im Voraus (Jahresbeitrag EUR 52,--*) von nachstehendem Konto
einzuziehen:

Kontoinhaber/Name:

IBAN:

Kreditinstitut/Name:

* Abbuchung des gesamten Jahresbeitrages auch im Eintrittsjahr.

Ich willige ein, dass die von mir gemachten Angaben durch den Férderverein der HSG
Zwehren/Kassel e.V. zum Zwecke der Bearbeitung und Erledigung meines Anliegens
gespeichert, verarbeitet und genutzt werden. Ich bestéatige, dass ich die Datenschutz-
erklarung des Foérdervereins der HSG Zwehren/Kassel e.V. zur Kenntnis genommen
habe und akzeptiere.

Vorsitzender: Stellv. Vorsitzender: Eorderverein der HSG Zwehren/Kassel e.V.
Frank Hildebrandt Wolfgang Graf Sitz und Registergericht: VR Kassel 2941
Richtweg 13 StrindbergstraBe 11 USt.-IdNr. nach. § 27a UStG: DE202176456
34132 Kassel 34121 Kassel

Tel.: 0561- 43663 Tel.: 0561- 45283

Bankverbindungen:

Kasseler Sparkasse BIC HELADEF1KAS IBAN DE25 5205 0353 0201 0007 57
Volksbank Kassel Géttingen BIC GENODE51KS1 IBAN DEA49 5209 0000 0114 0604 02

STADIONHEET24.de



HAARWERK

Petra Brencher
Altenbaunaer Strafle 84
34132 Kassel
Tel.: 0561 41106

Termin Hotline: 0151 5613 7700

Wir freuen uns auf Sie
Di. bis Fr. 08:00-18.00 Uhr Sa. 08:00 - 13:00 Uhr

AUSTRONIK

MASCHINEN « AUTOMATION « STEUERUNGSTECHNIK

* Photovoltaikanlagen
0 0173 7493197 * Speicherlosungen
g 0174 4444287 - Elektroplanung LO?(ERGOSTI\OIRE
& |nfo@maustron!k.de - Energiemanagement E3
© www.maustronik.de . 3
* Gebaudeautomation

lThre Partner in allen Gesundheitsfragen:

SOPHIEN-APOTHEKE

Altenbaunaer Str. 113 - 34132 Kassel - Tel.: 0561 / 94 16 80 - Fax: 0561 / 94 16 85
-Ma|| info@sophienapo.de * www. sophlenapo de

mnHIEn-nPOTHEEE

Oberzwehrenerstr. ?2 34132 Kassel - Tel.: 0561 / 40 10 22 - Fax: 0561 / 400 16 72
Mail: marien-apotheke-kassel @ t-online.de

§ 2 x kompetent und freundlich y
in Oberzwehren
1. Schillbach-Schwarz & K. Schwarz oHG

4
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Mitglieder im Forderverein

Andreas Berlipp
Reinhard Brede
Thomas Damm
Edgar Delpho
Bernd Gessner
Cynthia Gnau
Matthias Grund
Frank Hildebrandt
Thomas Hildebrandt
Jorg Hose
Thomas Klann
Karsten Michalczyk
Wolfgang Muller
Andreas Piske
Heike Reitz
Thorsten Sauerbrei
Walter Schubert
Frank Siebert

Ralf Ullrich

Andreas Bieber
Arlett Bruckner
Wolfgang Decker
Eberhard Fedon
Christian Geselle
Wolfgang Graf
Stephan Heinisch
Nils Hildebrandt
Leonhard Honig
Dieter Huner
Klaus Krug
Andreas Muller
Jens Nahler
Michael Piske
Andreas Rintsch
Helmut Schafer
Peter Sennhenn
Uwe Siebert

Ulrich Weidner

STADIONHEFT24.de

lens Brede
Marc Buttron
Ralf Dehne
Uwe Frankenberger
Bernhard Gnau
Bernd Griesel
Michael Herbst
Horst Hildebrandt
Sabine Hoppe
Thorsten Humburg
Frank Meyer-Nuf
Renate Muller
Frank Ohlwein
Erik Plettenberg
Heinrich Rohde
Jorg Schillbach
Erich Siebert

Helmi und Volker Teitge



Wir sind ACHT!

wir mochten an dieser Stelle wieder auf unsere bekannte Fan-Aktion Wir sind ,,Acht!*
aufmerksam machen.

Liebe Handballfreunde,

Mit dem Erwerb eines Unterstlitzerfeldes zum Preis von 20,- € nimmt man in diesem Jahr
sogar automatisch an einer Verlosung fir eine Eintrittskarte zu einem Heimspiel der MT
Melsungen teil.

Der Verkauf der Felder erfolgt an allen Heimspieltagen. Sprecht uns (Frank Hildebrandt,
Wolfgang Graf, Bernd Gessner) einfach an, wir prasentieren uns im Hallenvorraum.

Mit welchem Unterstltzerfeld auf der Spielfeldtafel ihr eure Verbundenheit mit dem Zwehrener
Handball dokumentiert, bestimmt ihr selbst. Voranmeldungen kénnen per E-Mail bereits an
foerderverein@hsgzwehren-kassel.de vorgenommen werden.

Zeigt JETZT euer Engagement fiir den Handball in Zwehren.

Wir alle wiinschen Spielern, Trainern und Betreuern viel Erfolg, einen positiven Saisonverlauf
und eine hoffentlich verletzungsfreie Zeit.

Der Vorstand des Fordervereins der HSG Zwehren/Kassel e.V.

O
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Textibpflegebetriel sect iben 75 Haknen

Unser Service fir Sie: Annahmestelie fir:

o HEISSMANGEL o RESTAURANTWASCHE e CHEM. REINIGUNG
* PRIVATWASCHE e HOTELWASCHE * TEPPICHREINIGUNG
» HEMDEN- U. KITTELSERVICE e GARDINENSERVICE ¢ LEDERREINIGUNG

Nutzen Sie unseren hauseigenen Lieferservice!

Wahrer Service hort nicht beim Tanken auf!

® SB-Waschanlage
® Motor-Technik
' ® \Wartungsdienst
Q ® Batterie- und Reifendienst
® Kundenwaschplatz

® AU fur G-Kat und Diesel

‘ star-Tankstelle
Bucholz GmbH

Altenbaunaer Stralle 115
34132 Kassel-Oberzwehren
Telefon (0561) 41244

BECKER

'Vertrauen Sie

‘unserer Erfahrung. Bestattungen

| * Alle Beslallungsarlen

| ::?:zd ?(a:se : « Erledigung aller Formalitaten
sse = Hauseigenar Abschiedsraum

: Telefon 0561 41 257 + Uberfuhrungen im In- und Ausland

+ Beslatlungsvorsorge

www.bestattungen-becker-kassel.de
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Forderverein der HSG Zwehren / Kassel e.V.

Anschrift:

Forderverein der HSG Zwehren/Kassel e.V.
c/o Frank Hildebrandt

Richtweg 13

34132 Kassel
foerderverein@hsgzwehren-kassel.de

Vereinbarung uber ein Werbeengagement bzw. einer Spende
zur Unterstitzung des Handballsports bei der HSG Zwehren/Kassel
- gliltig fur die aktuelle Saison / bis auf Widerruf -

1. Anzeige im Hallenheft ,Heimstarke”
(Format Hallenheft DIN A5, die Vorlage zur Anzeige wir vom Werbepartner gestellt)

o 1/1 Seite (GroRe 18,2 cm x 12,0 cm) EUR 450,00 O
o 1/2 Seite (GréRe 8,7 cm x 12,0 cm) EUR 250,00 O
o 1/3 Seite (GroRe 5,7 cm x 12,0 cm) EUR 130,00 O
2. Werbebutton auf der HSG Homepage EUR 130,00 O
(inklusive einer Verlinkung auf die Homepage des Werbepartners)
3. Werbeeinblendung auf der HSG APP EUR 150,00 O

(zeitliche begrenzte und mannschaftsbezogene Logoeinblendung inklusive Verlinkung
auf die Homepage des Werbepartners, nur in begrenzter Anzahl verfligbar)

4. Bandenwerbung in der Heisebachhalle + 1/3 Anzeige im Heft EUR 380,00 [J
(das Transparent im StandardmaR (2 m x 1 m) wird vom Werbepartner
zur Verfagung gestellt)

5. Bandenwerbung + Werbebutton auf der HSG Homepage EUR 380,00 O
6. Bandenwerbung + HSG APP EUR 400,00 O
7. Bandenwerbung + HSG APP + Werbebutton Homepage EUR 450,00 [
8. Werbebutton Homepage + HSG APP EUR 250,00 [

Alle vorstehenden Preise verstehen sich als Saisonbeitrag zuzuglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Die
Vereinbarung verlangert sich um jeweils eine weitere Saison, sofern der Verlangerung nicht bis zum 30.6.
des Folgejahres gegentiber dem Vorstand des Férdervereins schriftlich widersprochen wird.

9. Spende fur die aktuelle Saison EUR

Firma / Name:

Anschrift:

Ich willige ein, dass die von mir gemachten Angaben durch den Férderverein der HSG Zwehren/Kassel e.V. zum Zwecke der
Bearbeitung und Erledigung meines Anliegens gespeichert, verarbeitet und genutzt werden. Ich bestatige, dass ich die
Datenschutzerklarung des Fordervereins der HSG Zwehren/Kassel e.V. zur Kenntnis genommen habe und akzeptiere.

Datum /Unterschrift / Stempel:

Vorsitzender: Stellv. Vorsitzender: Forderverein der HSG Zwehren/Kassel e.V.
Frank Hildebrandt Wolfgang Graf Sitz und Registergericht: VR Kassel 2941
Richtweg 13 Strindbergstrale 11 USt.-IdNr. nach § 27a UStG: DE202176456
34132 Kassel 34121 Kassel

Tel.: 0561- 43663 Tel.: 0561- 45283

Bankverbindungen:

Kasseler Sparkasse BIC HELADEF1KAS IBAN DE25 5205 0353 0201 0007 57
Volksbank Kassel Gottingen BIC GENODE51KS1 IBAN DE49 5209 0000 0114 0604 02
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Handball-App

der HSG Zwehren/Kassel

Tabellen, Torschiitzen, Spielorte, News, ...

Schnell, einfach und zuverlassig - zu jeder Zeit und
von Uberall! Ein Muss fiir jeden Fan!

Carrier ¥ 630 P

Mannschaft Pite,
He

4 #TG Wehineiden | 50:2

1200

5 TSV Merbach i ars

7

1. Herren = C
3 HSC Zierenbarg | 3319

"
a HSG Ahnatal/Calden | nn

——

s GSV Eintracht Baunatal il 20:23 Ne Mannschaft Phie.
LT —" e o
, Ao et Wl e *| NaisiiPHee-Anb]
ey = REd -
e e— B . == Wir haben unter dem Na-
W B ooy Bl »s  men "meinSportverein” eine
R R — »» neue iPhone-App im App Store
il i oy ey »= flUr Sie bereitgestellt. Bitte nutzen

«» Sie ab sofort nur noch diese und
lIdschen Sie die alte von Ilhrem Ge-
xmuin o — rat. Android-Nutzer sind nicht be-

BRI "

g HSG Baunatal

o HSG Lohfelden/Volimarshausen | 22:30

i0S (iPhone)

Und so funktioniert's:

Scannen Sie den entsprechenden QR-
Code oder suchen Sie direkt unter dem
Stichwort "HSG Zwehren/Kassel" im
Google Play Store bzw. unter "meinS-
portverein' im App Store.
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— LUISA SCHULZE

DANKE
fur euren Einsatz bei der
HSG Zwehren!
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Damen

Saisonausblick Damen
Mit jungem Team in eine spannende Saison

Vor uns liegt eine spannende Saison, die fir unsere Mannschaft gleichzeitig einen gréReren
Umbruch  bedeutet. Mit Alina Winter, Vanessa Jopp, Laura Fleckenstein,
Nora Huth, Majken Appel, Clara Podleschny, Johanna Lattemann und Denise Dippel stehen
uns gleich mehrere langjahrige und verdiente Spielerinnen in dieser Saison nicht mehr zur
Verfligung. Sie haben unsere Mannschaft in den vergangenen Jahren entscheidend
mitgepragt — sportlich wie menschlich — und hinterlassen entsprechend gro3e FuBstapfen.
Gleichzeitig kdnnen wir weiterhin auf gestandeneSpielerinnen wie Svenja Vitt, Rieke Hrdina,
Luisa Fischmann, Sophia Frankfurth und Illka Ritter bauen, die mit ihrer
Erfahrung wichtige Stitzen unserer jungen Mannschaft sein werden.

Eine besonders groRe Veranderung gibt es auch auf der Trainerbank. Mit Hinnerk Hrdina
verlieren wir den Erfolgstrainer der vergangenen Jahre und damit sicherlich eine der
pragendsten Personlichkeiten unserer bisherigen Entwicklung. Er hat die Mannschaft Gber die
vergangenen Jahre mafgeblich geformt und den Weg von der Bezirksoberliga hin zu einem
ambitionierten Oberligisten entscheidend mitgestaltet. Damit hinterlasst auch er eine groflle
Licke. Gleichzeitig gilt es fir uns, auf dem gemeinsam Erarbeiteten aufzubauen, die
erfolgreiche Entwicklung fortzufihren und neue Impulse zu setzen.

Umso mehr freuen wir uns, dass wir mit Marc Vollmer einen neuen Co-Trainer an unserer
Seite haben, mit dem die Zusammenarbeit von Beginn an hervorragend funktioniert. Marc
kennt den Verein bestens, sodass es keinerlei Anpassungsschwierigkeiten gab oder gibt. Er
bringt sich mit viel Engagement und neuen Ideen ein und erganzt unser Trainerteam sowohl
fachlich als auch menschlich sehr gut.

Auch auf dem Spielfeld dirfen wir neue Gesichter begriRen. Mit Jolina Radon, Caro Jitten,
Lea Gottwald, Jolina Hermes, Trixi Kerth und Paulina Bock haben wir einige sehr
vielversprechende Neuzugange in unseren Reihen. Gemeinsam mit unseren verbliebenen
Spielerinnen entsteht dadurch eine junge Mannschaft, in der viel Potenzial steckt. Dabei
werden auch unsere jungen Spielerinnen Lenie Grabowski,
Emma MalRmann, Marie Géttlicher, Jule Henzelmann, Lilly Vollmer unterstitzt und weiter an
die Verantwortung in der Mannschaft herangefihrt.

Besonders positiv stimmt uns schon jetzt die Chemie innerhalb des Teams. Die Madels ziehen
hervorragend mit, sind engagiert und hoch motiviert. Auch unsere veranderte Spielphilosophie
wird sehr gut angenommen. Im Training ist zu spuren, dass die Mannschaft Lust darauf hat,
sich weiterzuentwickeln, Verantwortung zu ibernehmen und gemeinsam den nachsten Schritt
zu gehen.

Gleichzeitig wissen wir, dass dieser Prozess Zeit benétigen wird. Wir werden mit Sicherheit
eine der jungsten Mannschaften der Liga stellen. Nach einem solchen Umbruch wird nicht von
Beginn an alles funktionieren kénnen und wir werden sicherlich auch die eine oder andere
schwierige Phase Uberstehen missen. Entscheidend wird sein, dass wir als Mannschaft
weiter zusammenwachsen und unseren eingeschlagenen Weg konsequent verfolgen.

STADIONHEET24.de
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Gerade in einer solchen Phase ist die Unterstiitzung von den Rangen umso wichtiger.
Besonders bei unseren Heimspielen hoffen wir deshalb auf viele Zuschauerinnen und
Zuschauer, die unsere junge Mannschaft unterstiitzen und ihr gerade dann Rickhalt geben,
wenn vielleicht noch nicht alles wie gewtinscht funktioniert. Eine volle und lautstarke Halle
kann dieser Mannschaft zusatzlichen Rickenwind geben und dabei helfen, gemeinsam die
nachsten Entwicklungsschritte zu gehen.

Wir sind sehr gespannt darauf, wie sich dieses junge Team im Laufe der Saison entwickeln
wird. Das Potenzial, die Motivation und vor allem der Zusammenhalt sind vorhanden. Deshalb
sind wir Uberzeugt davon, dass wir unseren Weg finden und eine gute und spannende Saison
spielen werden.

Wir freuen uns auf die neue Saison, auf viele intensive Spiele und ganz besonders auf
eure Unterstitzung bei unseren Heimspielen.

Euer Trainerteam der Damen aus Zwehren

7Zwehrener Hof REStwdca

34134 Kassel
Hotel & Restaurant & e s

Fax 0561 - 475 89 19

www.zwehrenerhof.de
hotel@zwehrenerhof.de

Offnungszeiten
Montag - Samstag ab 17 Uhr
Sonntag Ruhetag
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Walter Fenster +Turen

Theodor-Haubach-Strafie 11 - 34132 Kassel
Telefon 0561 / 9 40 99-0 - www.walter-fenster.de

Die Fensterkompetenz Fenster Haustir Services Rolladen Glas

HETZLER

Volvo Vertragshandier
Kassel - Fritzlar

34123 Kassel 34560 Fritzlar
Heiligenréder StraBe 27 Wolfhager StraBe 5
Tel. 0561-57009-0 - Fax 57009-150 Tel. 05622-9930-0 - Fax 9930-20

www.autohaus-hetzler.de

f. bad & heizung Hagemann

e ) Qe

Zeit zum Wohlfuhlen!

Wir sind Ihr Spezialist fir Wohlfihlbader, gesundes Klima und Energieeinsparung!
Zusatzlich garantieren wir Ihnen durch unsere 9-Sterne-Garantie eine professionelle
Ausflhrung aus einer Hand.

Rainer Hagemann GmbH - Langenhafsweg 4a - 34134 Kassel
Tel. 05 61 861 905 80 - www.hagemann-haustechnik.de

STADIONHEFT<4.de




/WEHREN SAGT DANKE'!
s nand BEEL

Zwehren sagt Danke!

@
H3%

Fep)

EH,%\/g “euronics

STADIONHEET24.de



- 'I‘reppenge_]iinder
=Y H (| BT g (]|} - Balkongelinder

- Gartenzaune
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Aluminiumarbeiten

Hamburger StraBe 21, 34134 Kassel
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Granit - Marmor - Betonwerkstein

ITTER GmbH

Schwarze Breite 9 - 34260 Kaufungen
Gewerbepark Papierfabrik

FON: 0561.9508 5 -0/ FAX: 0561.95 085 - 50

EMAIL: info@itter.de

BESUCHEN SIE UNSERE NATURSTEIN-AUSSTELLUNG

Wir sind auch Samstags von 10:00 - 12:30 Uhr far Sie da!
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Fair-Play-Handball-Knigge

Wir wiinschen uns ein faires Spiel und eine freundliche
Atmosphare in der Halle!

Das sollte fiir jeden selbstverstandlich sein, denn Fair Play
beginnt bei jedem von uns.

Der Triblinen-Knigge fir Handballspiele

1. Der Trainer sitzt auf der Bank, nicht auf der Triblne
2. Der Spal3 am Sport steht im Vordergrund
3. Das Kind gibt sein Bestes - darauf konnen Sie stolz sein
4. Fairness sollte vorgehen und belohnt werden
5. Anfeuern und applaudieren ist erwiinscht - meckern nicht
6. Der Schiedsrichter hat eine Ausbildung im Pfeifen. Sie auch?
7. Kinder spielen so, wie ihre Eltern sich verhalten
8. Die Spieler/innen der Gastmannschaft sind auch Kinder
9. Regelhefte konnen unangebrachten Arger vermeide
-> |esen hilft
10.,Erlebnis” ist wichtiger als,Ergebnis”

i EI N ! zu Diskriminiering
und Gewalt
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Herren |

Saisonausblick Herren 1

Nachdem die erste Mannermannschaft in der vergangenen Saison unter der Trainerleitung
von Mark Garland den siebten Tabellenplatz in der Bezirksoberliga erreichte, kann man das
Resumee wie folgt ziehen: Der siebte Platz von insgesamt vierzehn Mannschaften, darunter el
Siege, drei Unentschieden und zwolf Niederlagen sowie ein Torverhaltnis von 652:674 Toren
spiegeln ein zufriedenes, aber gleichzeitig auch ein eher ambivalenten Bild der
Saison wider. Gegen die in die Oberliga aufgestiegenen Teams HSG Hofgeismar/Grebenstein
und SV Espenau konnte Zwehren mit zwei Siegen und ein Unentschieden zeigen, auf
welchem Leistungsniveau die Mannschaft durchaus stehen kann. Andererseits wurden zu
leichtfertig so einige Punkte gegen vermeintlich schwachere Gegner aus der unteren
Tabellenhélfte liegengelassen. Dennoch kassierte das Team ligaweit die wenigsten Tore,
konnte aber mit der Angriffsstatistik keineswegs prahlen. Hier scheiterte man zu oft an der
Chancenverwertung, zu vielen technischen Fehlern und der generellen Einstellung zum Spiel,
was jedoch auch an der teils mangelhaften Trainingsbeteiligung lag. Hervorheben muss man
allerdings trotzdem, dass die Stimmung innerhalb der Mannschaft zu keinem Zeitpunkt zu
kippen drohte. Im Gegenteil: Spal und gute Laune sind im handballerischen Alltag der
Mannschaft stetige Begleiter.

Die diesjahrige Saison bringt unter dem Aspekt von Umstrukturierungen einige Veranderungen
mit sich. Trainer der 1. Herren ist seit Beginn der Vorbereitung Wolfgang Huth, der unter
anderem im letzten Jahr unsere 2. Mannermannschaft und ehemals in
HSG Hoof/Sand/Wolfhagen ftrainierte. Das Trainerteam wird ebensoerganzt von Cornelia
Seyfarth (Co-Trainerin) sowie ab dieser Saison auch von Carsten Horstmann (Torwarttrainer).
Daruber hinaus wird es neben den Abgangen von Malthe Buttron(HSG Baunatal), Bjarne Metz
(TSV Wollrode) und Nils Roser (Pause) auch einige Neuzugange geben: Nico Heinemann (TG
Miinden 2), Jonas Damm, Nicolas Mdiller, Fabian Dilcher, Raphael Stein, Yanneck Nehls (alle
2. Mannschaft) und Janos Dehne (reaktiviert) erweitern den Kader. Erfreulich ist zudem,
dass Philipp Griesel nach seiner monatelangen Verletzung wieder zurtick im Team ist.

Wahrend die Mannschaft auch nach den ersten Saisonspielen noch an ihrem Spielsystem und
der kollektiven Leistung feilen wird, steht bereits im Vorfeld fest: Als Saisonziel werden die Top
3 angestrebt, da von einer relativ ausgeglichenen Liga ausgegangen wird.

Wir freuen wir uns darauf alle Zuschauer, Vereinsmitglieder und unterstiitzenden Helfer der
HSG Zwehren/Kassel bei den Heimspielen unseres Teams in der Heisebachhalle begriiRen zu
dirfen.

Fiir das Team

Lino Gericke

O
STADIONHEET24.de



@ CARLAND
(7 | \

2 HSG - Zwehren/deEeI

0,
STADIONHEFT<4.de




Herren Il

Neue Saison und neue Herausforderungen

Fur die neue zweite Herrenmannschaft in Zwehren hat sich einiges geandert.

Durch das Zusammenlegen der 2. und 3. Herrenmannschaft entsteht eine neue Mannschaft
mit teilweise neuen Spielern und einer grof’en Aufgabe vor sich. Der Kern besteht aus
Spielern der ehemaligen 3. Herren, die sich nun in einer neuen Spielklasse beweisen mussen.
In der Vorbereitung, die durch die Urlaubszeit stellenweise nicht ganz einfach war, ging es vor
allem darum, die Mannschaft zusammenzuschweiflen und ein gemeinsames Spielgefiihl zu
entwickeln. Zwischen Zirkeltraining und Laufeinheiten, wurde nicht nur die Fitness, sondern
auch der Teamgeist erfolgreich gestarkt.

Ehrgeiz ist da und das Ziel ist klar: In der kommenden Saison méchte die 2. Herren ihren Platz
in der neuen Spielklasse halten und wieder Punkte nach Zwehren holen.

In der Vorbereitung trat die Mannschaft zudem fir das Deutsche Sportabzeichen an. Mit viel
Motivation und Spal® wurde sich bei optimalem Wetter auf der Hessenkampfbahn in
verschiedenen Disziplinen ausprobiert. Die Ergebnisse konnten sich sehen lassen und um den
Teamgeist weiter zu starken, durften die anschlieRenden Kaltgetranke naturlich nicht fehlen.
Das positive Gefiihl von diesem Tag, wird die Mannschaft definitiv mit in die kommende
Saison tragen.

Fir das Team
Mika Schwedes
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mannliche Jugend B

Mit Vorfreude und Teamgeist in die neue Saison

Wir freuen uns, in diesem Jahr erstmals seit langer Zeit wieder eine mannliche B-Jugend
stellen zu kdnnen. Die Mannschaft konnten wir erfolgreich und ohne Abgange
zusammenhalten und uns dariber hinaus noch mit drei Spielern aus anderen Vereinen
verstarken. Damit gehen wir mit einem motivierten und gut aufgestellten Kader in die neue
Saison.

Méglich wird dies auch durch die bereits seit mehreren Jahren erfolgreiche und erprobte
Zusammenarbeit mit der TG Wehlheiden, mit der wir gemeinsam eine
Jugendspielgemeinschaft bilden. Die enge Zusammenarbeit bietet unseren Jugendlichen
optimale Mdglichkeiten, sich sportlich und personlich weiterzuentwickeln und gemeinsam als
Mannschaft auf dem Feld zu stehen.

Nach einer intensiven Vorbereitung ist die Mannschaft nun bereit, sich den neuen
Herausforderungen zu stellen. In den vergangenen Wochen wurde fleifig trainiert, an den
Grundlagen gearbeitet und vor allem daran, als Mannschaft noch enger
zusammenzuwachsen.

Die Qualifikation liegt hinter uns und hat uns bereits gezeigt, woran wir weiterarbeiten mussen.
Jetzt gilt es, die gesammelten Erfahrungen mitzunehmen und in der Saison den nachsten
Schritt zu machen.

Gemeinsam weiterentwickeln

In der neuen Spielzeit steht neben den sportlichen Ergebnissen vor allem die Entwicklung der
Mannschaft im Mittelpunkt. Die Jungs sollen Verantwortung ibernehmen, flireinander
einstehen und als Team auftreten.

Dabei wollen wir unseren Handball mit viel Tempo, Einsatz und Leidenschaft spielen. Jeder
Spieler soll seine Starken einbringen und gleichzeitig daran arbeiten, sich individuell
weiterzuentwickeln.

Gerade in der B-Jugend ist es wichtig, nicht nur auf dem Spielfeld, sondern auch als
Mannschaft zu wachsen. Zusammenhalt, Trainingsflei und eine positive Einstellung werden
dabei wichtige Faktoren fiir eine erfolgreiche Saison sein.

Mit Spaf und Ehrgeiz

Naturlich wollen wir in den Spielen mdglichst viele Punkte sammeln und unseren Zuschauern
spannende und erfolgreiche Handballspiele bieten. Dafiir werden wir in jedem Spiel alles
geben und auch dann nicht aufgeben, wenn es einmal schwierig wird.

Unser Anspruch ist es, von Spiel zu Spiel besser zu werden, aus Fehlern zu lernen und uns
gemeinsam weiterzuentwickeln.

Wir freuen uns auf eine spannende Saison 2026/27, viele packende Spiele und die
Unterstiitzung unserer Familien, Freunde und Fans.

Lasst uns gemeinsam in die neue Saison starten!
Einer fur alle — alle fir einen!

Eure B-Jugend Kassel Zwehren/Welheiden

STADIONHEET24.de
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mannliche Jugend C

Erfolgreicher Saisonstart fiir die JSGMC Wehlheiden/Zwehren/Kassel

Nach einer intensiven und guten Vorbereitung ist die JSGMC Wehlheiden/Zwehren/Kassel
erfolgreich in die neue Saison gestartet. Die Mannschaft nutzte die Trainingsphase, um sich
sowohl kérperlich als auch spielerisch optimal auf die anstehenden Aufgaben vorzubereiten.

Im Mittelpunkt des Trainings standen dabei verschiedene Wurfiibungen, Konditionseinheiten,
Stellungsspiel sowie Passlibungen. Dadurch konnten die Grundlagen gefestigt und das
Zusammenspiel innerhalb der Mannschaft weiter verbessert werden. Die Trainer zeigten sich
mit der Entwicklung und dem Einsatz der Mannschaft wahrend der Vorbereitung sehr
zufrieden.

Ein erstes Vorbereitungsspiel gegen Kaufungen konnte die JSGMC fiir sich entscheiden und
sorgte damit bereits flr einen positiven Vorgeschmack auf die neue Saison.

Zum Saisonauftakt ging es am 12. September 2026 auswarts zum TSV Heiligenrode. Dabei
erwischte die JSGMC einen hervorragenden Start und setzte sich deutlich mit 42:36 (21:17)
durch. Von Beginn an zeigte die Mannschaft eine engagierte Leistung und konnte sich mit
zunehmender Spieldauer einen Vorsprung erarbeiten. Auch wenn die Gastgeber immer wieder
dagegenhielten, behielt die JSGMC die Kontrolle und belohnte sich am Ende mit den ersten
beiden Punkten der Saison.

Fazit: Eine gelungene Vorbereitung, ein gewonnenes Testspiel und nun ein erfolgreicher
Saisonauftakt — die JSGMC Wehlheiden/Zwehren/Kassel hat einen vielversprechenden Start
hingelegt und kann mit viel Selbstvertrauen in die kommenden Spiele gehen.

Stefan Lattemann
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Klempnerei - Sanitar - Klima - Heizzung
bei uns sind Sie in guten Handen ...

Der Meisterbetrieb, wenn’s um Installationen geht.

Unser Service:
Planungen von Badern, Olfeuerungen, Gasheizungen,
Regenwasseranlagen, Wartungen, Kundendienst

Bruckenhofstralle 17

. 34132 Kassel-Obzw.
e — Tel. 0561/41 110

AN /Z Fax 0561/44 073
www.Elsner-Kassel.de
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mannliche Jugend D

Mannliche D-Jugend — mit voller Mannschaftsstéarke in die neue Saison

Mit viel Energie und einem deutlich gewachsenen Kader startet unsere mannliche D-Jugend in
die neue Saison. Fir einen Teil der Mannschatft ist es bereits das zweite Jahr in der D-
Jugend, sodass einige Jungs schon auf wertvolle Erfahrungen aus der vergangenen Saison
zuriickgreifen kénnen.

Gleichzeitig diirfen wir uns Uber ordentlich Verstarkung freuen: Fiinf Spieler sind aus der E-
Jugend zu uns aufgeriickt und machen nun ihre ersten Schritte auf dem gréReren Spielfeld.
AuRerdem sind drei Jungs ganz neu zum Handball und zu unserer Mannschaft
dazugekommen. Wir freuen uns sehr, dass sie den Weg zu uns gefunden haben!

Damit gehen wir in dieser Saison mit einem starken Kader von insgesamt 20 Jungs an den
Start. Die Mischung aus erfahrenen D-Jugend-Spielern, jingeren Spielern und ganz neuen
Gesichtern macht das Training abwechslungsreich und bietet viele Méglichkeiten, voneinander
zu lernen.

Im Laufe der letzten Saison hat auch unser Trainer*innen-Team mit Michael Niemczyk
Verstarkung bekommen, sodass wir die Jungs noch individueller férdern und das Training
vielseitiger gestalten kénnen. Besonders freuen wir uns auf3erdem Uber die Unterstitzung im
Tor: Jens Brede unterstiitzt unsere Torhiiter regelmaBig mit einem speziellen
Torwarttraining und gibt ihnen wertvolle Tipps und Ubungen mit auf den Weg.

In der kommenden Saison mochten wir als Mannschaft weiter zusammenwachsen, unsere
handballerischen Fahigkeiten verbessern und vor allem die Freude am gemeinsamen
Handballspielen in den Mittelpunkt stellen. Bei 20 unterschiedlichen Jungs geht es dabei nicht
nur um Tore und Punkte, sondern auch darum, Verantwortung fiireinander zu Gbernehmen,
sich gegenseitig zu unterstiitzen und gemeinsam Erfolge — aber auch Niederlagen — zu
meistern.

Wir freuen uns auf eine spannende Saison, viele tolle Spiele, jede Menge Entwicklung und
hoffentlich zahlreiche schéne gemeinsame Momente in der Halle.

Auf geht’s, Jungs — wir freuen uns auf die Saison mit euch!

Kamila und Alexander Hertel
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So schmeckt

Nordhessen heute!

otel GUDE Kassel
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ALBERT BECK

Ihr zuverlédssiger Lieferant fiir
Heizéle - Diesel - Schmierstoffe -Gas

ganz in lhrer Néhe

Kassel
Tel. 0561 - 40 27 94

Kassel/Harleshduser Str.

Tel. 0567 - 6 68 02

Borken/Kerstenhausen{.[3'}
Tel. 05682 - 7 38 96 31
Helsa

Tel. 05605 - 92 40 80
Hessisch Lichtenau

Tel. 05602 - 9 38 10

Lohfelden
Tel. 0561 - 51 23 11

Westuffein
Tel. 05677 - 92 11 75
% /

Albert Beck GmbH - Glécknerpfad 48 - 52
34134 Kassel + Tel. 0561 - 40 27 94
www.lankstellen-kassel.de Shell Markenpartner
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Spielplan aller Mannschaften

(Anderungen vorbehalten)

Termin__ |Uhrzeit] Team [Halle Heim Gast
12.09.2026| 16:00 D Rundsporthalle Baunatal SG 09 Kirchhof 1l HSG Zwehren/Kassel
12.09.2026| 18:00 Hz Sporthalle Waldau TuSpo Waldau HSG Zwehren/Kassel I
13.09.2026| 15:30 H1 Grofisporthalle Vellmar TSV Vellmar I HSG Zwehren/Kassel
19.09.2026| 16:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSG Ederbergland
19.09.2026| 18:00 D Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel SV G. Fritzlar Il
27.09.2026| 13:00 H1 Sph. Eichhecke |hringshausen HSG FuldatalWolfsanger 11 HSG Zwehren/Kassel
27.09.2026| 16:30 D Kleeblattschule Wehretal-Reichensachsen SV Reichensachsen H3G Zwehren/Kassel
04.10.2026] 15:00 Hz Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel |1 TSV Langenthal
04.10.2026] 17:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSG Bad Wildungen Bergheim
17.10.2026| 16:00 D Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel TSV Wollrode
17.10.2026| 16:00 H1 Sporthalle Bad Wilhelmshéhe TSG Wilhelmshdhe HSG Zwehren/Kassel
17.10.2026| 18:00 Hz Sporthalle Konigstor TG Wehlheiden Il HSG Zwehren/Kassel I
24.10.2026] 12:00 D Sporthalle Berufliche Schulen HSG Twistetal Il HSG Zwehren/Kassel
24.10.2026| 16:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSG Hooi/Sand/Wolfhagen
24.10.2028| 18:00 H2 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel Il HSG Hofgeismar/Grebenstein 11l
31.10.2026| 16:00 D Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSG Ederbergland
01.11.2026] 16:00 H1 Sporth. Erich-Kastner-Schule GSV Eintr. Baunatal Il HSG Zwehren/Kassel
01.11.2026] 18:00 Hz Sporth. Erich-Kastner-Schule GSV Eintr. Baunatal 1l HSG Zwehren/Kassel I

STADIONHEFT24




Spielplan aller Mannschaften

(Anderungen vorbehalten)

Termin _|Uhrzeit| Team |Halle Heim Gast
08.11.2026] 15:00 H2 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel Il HSG Ahnatal/Calden Il
08.11.2026] 18:00 D Sporthalle Enseschule HSG Bad Wildungen Bergheim |HSG Zwehren/Kassel
14.11.2026] 14:30 H2 Kreissporthalle Korbach TSV Korbach 1 HSG Zwehren/Kassel ||
14.11.2026] 18:30 H1 Kreissporthalle Korbach TSV Korbach HS5G Zwehren/Kassel
21.11.2026] 18:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSC Landwehrhagen
28.11.2026| 16:00 H2 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel || TV Kiilte 1l
28.11.2026] 18:00 D Kreissporthalle Guxhagen FSG Korle/Guxhagen HSG Zwehren/Kassel
28.11.2026| 18:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel SVH Kassel
05.12.2026] 16:00 H1 Sporthalle Dornhagen I TSG Dittershausen |1 HSG Zwehren/Kassel
05.12.2026] 18:00 D Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSG Ahnatal/Calden
06.12.2026] 20:00 H2 Sporthalle Dornhagen ITSG Dittershausen |1l HSG Zwehren/Kassel Il
12.12.2026] 19:00 D Lidertalsporthalle HSG Groltenlider/Hainzell HSG Zwehren/Kassel
13.12.2026] 16:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSG Ahnatal/Calden
19.12.2026] 16:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSG Baunatal Il
19.12.2026] 16:30 D Geistalhalle TV Hersfeld HSG Zwehren/Kassel
19.12.2026] 18:00 H2 Sporthalle Oberzwehren HSG ZwehrenfKassel Il HSG Baunatal Il
23.01.2027] 14:00 Hz Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel Il TuSpo Waldau
23.01.2027] 16:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel TSV Vellmar ||
23.01.2027] 18:00 D Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel 'SG 09 Kirchhof Ii
30.01.2027] 18:00 H1 Gesamtschule Battenberg HSG Ederbergland HSG Zwehren/Kassel
31.01.2027] 15:00 D Kreissporthalle Konig-Heinrich-Schule Fritzlar SV G. Fritzlar Il HSG Zwehren/Kassel
Termin _|Uhrzeit]| Team |Halle Heim Gast
17.04.2027| 19:00 D Sporthalle Ahnatal HSG Ahnatal/Calden HSG Zwehren/Kassel
18.04.2027] 18:00 H1 Sporthalle Staufenberg HSC Landwehrhagen HSG Zwehren/Kassel
24.04.2027| 16:00 D Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel HSG Grofenlider/Hainzell
24.04.2027] 17:00 H2 Nordwaldeckhalle Kiilte TV Kiite 11 HSG Zwehren/Kassel Il
24.04.2027| 18:00 H1 Sporthalle Harleshausen SVH Kassel HSG Zwehren/Kassel
02.05.2027| 15:00 H2 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel Il TSG Dittershausen |11
02.05.2027| 17:00 H1 Sporthalle Oberzwehren HSG Zwehren/Kassel TSG Dittershausen Il
08.05.2027| 14:00 H2 Max-Riegel-Halle HSG Baunatal Ill HSG Zwehren/Kassel Il
08.05.2027| 16:00 H1 Max-Riegel-Halle HSG Baunatal Il HSG Zwehren/Kassel
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Plzza aus dem Steinofen
www.la-fontana-blu.de

0861 - S8 45 39

Altenbaunaer StralRe 135
34132 Kassel / Oberzwehren
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Kurt Heerdt & Sohn e

B
Am Kiippel 3 - 34132 Kassel \...: Telefon: 0561 /4 13 90

Fax: 0661 / 47 31 656
= Umzige * Moébeltransporte e-mail: info@umzuege-heerdt.de
= Spedition = Lagerung Internet: www.umzuege-heerdt.de
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mannliche Jugend E

Vorbericht zur neuen Saison E-Jugend

Mit viel Vorfreude starten wir in die neue Handballsaison! Unsere E-Jugend geht in diesem
Jahr als Spielgemeinschaft der HSG Zwehren/Kassel und der TG Welheiden an den Start.
Eine neue Mannschaft, die ihre ersten Schritte gemeinsam macht.

Mit rund 26 Kindern ist die Truppe grof3 und bunt gemischt. Einige stehen ganz am Anfang
ihrer Handballkarriere, andere bringen schon Spielerfahrung mit. Gerade diese Vielfalt macht
die neue Mannschaft spannend und aus. Alle lernen voneinander und wachsen Stiick flr
Stiick als Team zusammen.

Trainiert wird die E-Jugend von einem fiinfképfigen Trainerteam, das die Kinder begleitet und
ihnen hilft, die Grundlagen des Handballs zu festigen und neue Fortschritte zu machen. Dabei
steht immer der Spall am Sport im Vordergrund.

Fir die Saison haben wir uns vor allem vorgenommen: Freude am Handball, gemeinsames
Lernen und viele schéne Erlebnisse. Uns Trainern liegt besonders die Weiterentwicklung der
Kinder und der Spafl am Handball am Herzen.

Wir freuen uns auf eine spannende erste Saison mit voller Energie, Teamgeist und tollen
Handballmomenten!

Das Trainerteam der E-Jugend

Wir unterstiitzen
den Handballsport
in Zwehren

SPD-Niederzwehren und
SPD-Oberzwehren
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Gemeinsam mit viel SpaR dabei - die Zwehrener Minis!

In den vergangenen Monaten war bei unseren Minis wieder einiges los. Jeden
Freitag von 15 bis 16 Uhr treffen wir uns mit vielen begeisterten Kindern zum
gemeinsamen Training.

Fur uns steht dabei vor allem eines im Mittelpunkt: gemeinsam
Spall am Handball und an der Bewegung zu haben.und wir freuen uns jede
Woche aufs Neue darauf, mit den Kindernin der Halle zu stehen.

Mit viel Freude und Engagement tiben wir gemeinsam die ersten Grundlagen
des Handballs - fangen, werfen, laufen und Koordinationsiibungen gehdren fest
zu unseren Trainingseinheiten. Dabei versuchen wir, den Kindern

den Handball spielerisch naher zu bringen und ihnen gleichzeitig

geniigend Raum zum Ausprobieren zu geben.

Ein besonderes Highlight fiir uns war das Turnier bei unseren

Sportfreunden in Homberg. Mit einer groRen Gruppe machten

wir uns auf den Weg und konnten dort einen tollen und erfolgreichen Tag
verbringen. Fir einige Kinder war es eine der ersten Méglichkeiten, auf dem
grof3en Spielfeld zu spielen und das Gelernte einmal unter richtigen
Spielbedingungen auszuprobieren. Fur uns Trainer war es besonders schén
zu sehen, mit wie viel Begeisterung und Mut die Kinder dabei waren, weshalb
der Tag auch uns super gefallen hat. Zu sehen, wie die Kinder von Woche zu
Woche Fortschritte machen, immer sicherer mit dem Ball werden und auch als
Gruppe weiter zusammenwachsen, bereitet uns viel Freude. Dabei gibt

es natirlich auch immer viel zu lachen — genau das macht die

Arbeit mit unseren Minis fir uns so besonders.

Wir freuen uns schon auf die ndchsten Wochen und Monate mit
unseren Minis, auf viele weitere Trainingseinheiten, Turniere

und vor allem darauf, gemeinsam weiterhin ganz viel Spal} am
Handball zu haben!

Das Trainerteam

Til & Moritz Krug fir die Minis
Patrick Seide fur die Super-Minis
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+.BAUREKA

- darauf konnen Sie bauen

BAUREKA Baustoff-Recycling GmbH
Dennhauser Strale 118 // 34134 Kassel

T +49 561 861848-0 0
info@baureka.de ‘:—
www.baureka.de =]
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